
Wann:

Für Teilnehmer mit folgenden Krankheitsbildern:
chronischer Bronchitis
COPD mit und ohne Lungenemphysem
Lungenfibrose
Bronchiektasen
Alpha-1-Antitrypsinmangel
Sarkoidose 
Asthmabronchiale

Wie wird Lungensport verordnet?
Sind die gesundheitlichen Voraussetzungen für die Teilnahme am Lungensport 
gegeben, können die behandelnden Fach oder Hausärzte den Lungensport mit 
Hilfe des Formulars 56 " Antrag auf Kostenübernahme für Rehabilitationssport"
verordnen.
Die Verordnung muss dann mit der Bitte um Genehmigung bei der Krankenkasse
eingereicht werden. Es gibt auch die Möglichkeit diesen Kurs als Selbstzahler
teilzunehmen.

LUNGENSPORT AB SOFORT

Montag 17:00-18:00
Mittwoch 10:00- 11:00
Mittwoch 11:00- 12:00

Anmeldung unter: gesundheitssport-tus@web.de oder Tel: 015738273305

Schnell aus der Puste? Dann haben wir etwas für Sie 
wo Ihnen der Atem nicht wegbleibt!


